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COMPREHENSION ORALE

Exercice 1

Ecoutez I'enregistrement deux fois et répondez aux questions en cochant la bonne réponse.

a)
b)
c)

a)
b)
c)

Combien de personnes entendez-vous parler ?
2
3
4

La conversation se passe :
ala gare

au marché

au supermarché

Chez quel commergant va d’abord monsieur Langlois ?
chez le boulanger

chez le fromager

chez la marchande de fruits et légumes

Chez quel commercant va d’abord madame Langlois ?
chez le boulanger

chez le fromager

chez la marchande de fruits et légumes

Qu’est-ce qu’il achéte ? (5 réponses attendues)
des aubergines

des tomates

des abricots

des haricots verts

une laitue

deux laitues

un melon

Combien il paie ?
9,20 €

9,80 €

9¢€

Qu’est-ce qu’ils achétent chez le fromager ?
des ceufs et du fromage

du fromage et un tire-bouchon

des ceufs

Quel est le prix du camembert fermier ?
2,15€
2,75 €
2,95 €



9. Quel marchand est absent? e /2
a) le marchand d’huitres

b) le fromager

c) le marchand d’olives

10. Ils achetent un tire-bouchon et une poéle chez le marchand d’olives. ... /2
Vrai

Faux

11. Madame Langlois veut acheter encore un journal. ~— L.—"n /2
Vrai

Faux

12. Apres leur marché ils vont prendre un café au café du Commerce. e /2
Vrai

Faux

Exercice2 e /28

Vous allez entendre deux fois une série de dialogues correspondant a des situations différentes. Ecoutez, puis
complétez les questions.

Situation n21

1. Le client s’appelle monsieur: e /2
a) Legrand

b) Legrin

c) Legrou

2. Le client a réservé une chambre pour: e /2
a) une nuit

b) deux nuits

c) trois nuits

3. Quel est le numéro de la chambre? e /2
a) 48

b) 88

c) 98

4, La chambre est au deuxieme étage. e /2
Vrai

Faux

5. La chambre donne surlaruve. e /2
Vrai

Faux



Situation n22

6.
a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)

Vrai
Faux

Vrai

Faux

10.
Vrai

Faux

Ou se déroule I'action ?
dans un restaurant

a I'hotel

dans un magasin

ala gare

Le client veut acheter :
un billet

une carte de fidélité
un abonnement

Le client veut voyager a Marseille.

Le client veut revenir de Marseille le 1 juillet vers 8 heure du matin.

Le client a une carte de réduction pour les seniors.

Situation n23

11.
a)
b)
c)

12.
a)
b)
c)

13.
Vrai

Faux

14.
Vrai

Faux

Ou se déroule I'action ?

dans un restaurant

a I’'hotel

dans un bar

Comme plat du jourilya:

du poisson avec de la purée de pommes de terre
de la viande avec de la purée de pommes de terre

de la viande avec de la purée de brocolis

La cliente ne veut pas commander le plat du jour.

La cliente veut commander un menu complet.



COMPREHENSION ET PRODUCTION ECRITES e /60

Lisez le texte ci-dessous et faites les activités de 1 a 11.

Equilibrer et varier son alimentation

Choisir ses aliments

Bien manger, c’est adopter une alimentation variée et équilibrée, c’est-a-dire manger de tout mais en
guantité adaptée. Cela consiste a privilégier* les aliments bénéfiques a notre santé et a limiter Ia
consommation de produits sucrés, salés et gras.

Composer ses menus
Composer des menus variés est un bon moyen pour instaurer** de bonnes habitudes alimentaires.

L’entrée : Privilégiez les entrées de légumes, crus ou cuits, ou méme de fruits. Cela vous aidera a atteindre
le repére nutritionnel*** de 5 fruits et légumes par jour.

Le plat principal : Construisez vos plats principaux autour d’une portion de viande, de poisson, de jambon
ou d’ceufs, accompagnés de légumes et de féculents (pommes de terre, pates, riz, blé précuit, semoule, mais,
légumes secs, etc.). Viandes, poissons ou ceufs sont un des composants du plat principal et non I'élément
dominant. La portion journaliere recommandée pour un adulte est d’environ 100g a 150 g.

Le dessert : Privilégiez les fruits (crus, cuits, en compote, au four) et les produits laitiers. lls contribuent au
bon équilibre nutritionnel et apportent une touche gourmande a votre repas. Pour vos menus, pensez
également a privilégier les produits de saison. lls présentent de nombreux avantages : des prix souvent plus
attractifs et de meilleures qualités gustatives.

*privilégier=préférer ; **instaurer=installer ; ***|e repére nutritionnel = la quantité d’énergie et d’aliments qu’un adulte doit
consommer

INPES / www.mangerbouger.fr

1. Letexteapourbut: e /2
a. de donner des recettes de cuisine.
b. d’informer sur les bonnes habitudes alimentaires.
c. de donner des conseils sur les activités sportives.

2. Relisez le texte et cochez la bonneréponse : . /12

Vrai Faux Ce n’est
pas dit

1. Dans une alimentation équilibrée les produits sucrés ne sont pas interdits.

2. Le repere nutritionnel dit combien d’aliments sont autorisés a consommer par
une personne .

3. Laviande n’est pas I'élément essentiel du plat principal.

4. Les féculents sont tres caloriques.

5. La portion de viande recommandée pour un enfant est de 90g par jour.

6. Les produits de saison sont chers et ils n’ont pas beaucoup de go(t.

Choisissez la/les bonnes réponses :

3. Qu’est-ce qu’une alimentation variée et équiliboréee? e /4
a. C’est manger de tout en quantités adaptées.
b. Cest manger beaucoup et faire du sport.
c. C’est manger selon ses envies.




4. Que faut-il éviter? /2
a. Les fruits et les légumes.
b. Laviande et le poisson.
c. Les gateaux et la charcuterie.

5. Combien est-il recommandé de consommer de fruits et légumes parjours? ... /2
a. aucun
b. cing
c. dix
6. Quelle est la portion quotidienne de viande recommandée? e /2
a. 55g.
b. 125g.
c. 155g.
7. Vraiou faux ? Justifiez votre réponse en citant une phrasedutexte. @ .. /4

8. Il faut toujours composer son entrée avec des légumes ou des fruits crus.

VRAI - FAUX

9. Vraiou faux ? Justifiez votre réponse en citant une phrase dutexte. @ .. /4

Pour avoir une alimentation équilibrée, il est important de manger des produits de saison.

VRAI - FAUX

10. A. Cochez le menu idéal. (2 pts)
B. Expliquez pourquoi vous I’avez choisi (4 pts accordés uniquement si le choix du menu est correct)

A.

1. entrée : carottes rapées, plat principal : poisson et légumes de saison, dessert : yaourt aux fruits
2. entrée : assiette de charcuterie, plat principal : aubergines farcies, dessert : gateau de riz
3. entrée : soupe a I'oignon, plat principal : cOtelette de veau et ses légumes, dessert : mousse au chocolat
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11. Par rapport au texte, votre alimentation actuelle vous semble-t-elle équilibrée et variée ? Justifiez votre
réponse (30 mots) en utilisant vos propres formulations, sans recopier les phrases du document.

Correction linguistique (grammaire, vocabulaire, orthographe) ...../4

12. Votre ami(e) adore les fast-foods et déteste le sport. Vous décidez de lui écrire un mail pour parler de
bonnes habitudes alimentaires et sportives et lui donner quelques conseils. Rédigez votre texte (50 mots)
en utilisant vos propres formulations, sans recopier les phrases du document.

Adéquation avec la consigne ......... /2
Expression d'une opinion ........... /4
Correction grammaticale .......... /4

Vocabulaire et orthographe lexicale ......... /4



Test grammatical et lexical S £ 1]

1. Posez des questions sur les éléments entre les crochets [...]. Utilisez la forme de question indiquée (l. c. — langue

courante, |. s. — langue soutenue). /6
1. Le week-end prochain, nous irons [a la campagne]. (l. c.)

2 lIs parlent [quatre] langues. (I. c.)

3 Elle raconte [ses vacances]. (l. s.)

2. Mettez I'adjectif a la forme et a la place correctes et réécrivez les phrases. /6

Anne et Paul ont passé leur lune de miel dans (1) la capitale (francais). lls ont séjourné dans (2) un appartement (beau)
au centre de Paris. lls sont allés voir (3) une exposition (exceptionnel) des ceuvres de Léonard de Vinci au musée du
Louvre. lls ont diné dans un restaurant qui se trouve dans (4) une usine (ancien). lls ont admiré (5) des vues (joli) sur

la ville du bord d’un bateau-mouche. Le seul bémol de leur voyage c’était (6) une météo (capricieux).

L) o e e

2) e e
P

)

)

D) it e e e e e e

3. Complétez les réponses avec la négation qui convient. /6
1. - Est-ce que tu fais encore du piano ?

= NON, J& toiieie et . Jai arrété.

2. - Est-ce que tu connais quelqu’un dans cette réunion ?

SNON, JE i .

3. Vous avez entendu ma question ?

= NON, NOUS ittt . Vous pouvez répéter ?

4. Pour compléter les phrases suivantes, utilisez les articles et les prépositions convenables. /8
1. ..... matin de printemps, nous sommes partis faire une excursion. ..... soleil brillait.

2. Achete ..... bouteille de vin ..... magasin qui est au coin de la rue.

3. Pendant son temps libre, il aime faire ..... jardinage parce qu’il adore ..... plantes. Tous les vendredis soir, il joue

..... cartes avec ..... amis.



5. Remplacez les éléments entre les crochets [...] par les pronoms COD ou COl. Réécrivez les phrases. /6

1. Elle cherche [ses lunettes]

6. En employant un pronom relatif simple transformez les deux phrases en une seule. /8

1. Cet acteur joue dans I’Auberge espagnole. Cet acteur s’appelle Romain Duris.

7. Mettez les verbes entre parenthéses aux temps convenables (présent, passé récent, passé composé, imparfait,

futur proche, futur simple). En bas, réécrivez uniquement les formes verbales avec le numéro et le sujet du verbe

correspondants. Faites attention a I’orthographe ! /14

1. - Le mois prochain, tu me ........cc......... (1) (faire) un gateau au chocolat pour mon anniversaire ?

- Oui, bien sdr ! Normalement, tu ................... (2) (préférer) un gateau au chocolat noir ou blanc ?

- Au chocolat noir Je ..., (3) (golter) une seule fois au chocolat blanc : ce n’était pas bon !
2.Tuespréte 20N ..o (4) (partir) dans cing minutes !

3. Le téléphone sonne : - AllG, bonjour... Non, je suis désolée, je .....c.cccevurueunnnne (5) (ne pas pouvoir) vous passer Marie,
elle v (6) (sortir).

4. Quand elle .......cuuuueuen.e. (7) (arriver) au cinéma hier soir, il y ...cccoeveeeeeveerereeecenne, (8) (avoir) beaucoup de monde.

5. Le week-end dernier, vouS ......ccccececieirrinrennnne. (9) (se promener) dans le parc. Soudain, un cheval au galop

................................ (10) (passer) devant vous.
6. Regarde !l ..eeeereiiieeeee. (11) (tenir) un bouquet de roses pour toi. C'est romantique !

7. NOUS ..ot (12) (vouloir) partir en vacances fin juin. Et vous ?



8. - Qu’est-Ce QUE VOUS ....ccceeeererrerererneaians (13) (faire) quand vous étes en vacances ?

- D’habitude, nous partons a la campagne, mais cette année, NOUS ........cccccecververerrenene. (14) (aller) en France.

8. Trouvez le mot qui correspond a la définition donnée. Faites attention a I’article ! /10

1. C’est une activité physique qui est pratiquée dans UNe PISCINE : ..ccocvceeeirinirine e e

2 Pour pratiquer ce sport, on va souvent a la montagne et on marche beaucoup : .......ccceveveveee e e,
3 C’est une personne qui s’occupe des malades et aide le Médecin : .......cooeevveieieiceiceeceniece e

4, C’est un endroit ou on peut voir des spectacles avec des comédiens et de beaux décors: .......ccocevvvvvvvccvrrerinnenen.
5 C'est un moyen de transport individuel tres populaire actuellement, il peut étre électrique:
C’est un(e) artiste qui crée des objets et /ou des VEtEMENTS : ......ccocveveererirectececerieeee e

C’est un organe qui nous permet de sentir les 0deurs : .......ccccoeeveeereceeceeeeiereeeeeene.

C’est un petit objet qui nous permet de communiquer avec le monde entier : .......cccoeveveceievrreeeeenne.

w e N o

C’est une activité artistique manuelle qui permet de réaliser des tableauX : .......ccovvveccieee e,

10. C’est un petit texte qui explique comment préparer Un plat : .......cceeeeeeeevecece e

9. Elodie et Marc partent en vacances a la Réunion. Complétez le mail qu’ils envoient a leurs amis qui y habitent,
avec les mots qui conviennent. Faites les accords nécessaires ! Les premiéres lettres sont déja données. /10

Coucou Tous les 2,

pouvez nous conseillerunh .........ccoceeeenenne ? (6) Nous savons que votre appartement est trop petit et nous ne voulons
pas d’hotel, alors y a-t-il une a.......ccccuevvereeee. de i (7) ou un camping pas loin de chez vous? On ne veut

[oF: o PO (8) trop d’argent, on préfere le garder pour un vol en h .........ccocverenene. (9) ou une autre activité.

Merci de nous répondre rapidement, on vous embrasse fort.

Elodie et Marc

10. Donnez le synonyme. S’il s’agit d’un substantif, n’oubliez pas I’article. /6
1 Une grande chaleur. = ......cccccooevinincvrececceeennen

2 Une végétation trés riche = une végétation .........ccceveveeveeeeeereciceee e,

3 Ranger et nettoyer = .....ccccvvveevenivnnecneieeee e

4. Se brancher sur Internet= .......ccccvevvveineienncenneieneens

5 Une grande portion = une portion .........eceeeeeeievecenceneveciennnns

6 Un sport pratiqué dans I'eau = un sport .......cccceevveceeveseennne



